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家人们，第三代蓝电 E5 PLUS 正式开启预售，这次一共推出两个版本 ——230km 超长

续航版 Ultra 和标准续航四驱性能版 Ultra，有意思的是，两个版本的预售价都是 13.98

万。而且现在还有限时换新价，直接打到 11.98 万，算上各种购车福利，性价比确实很吸

引人。尤其要提一嘴，标准续航四驱性能版还搭载了电混全时四驱系统，在这个价位段里，

能有这样的配置可不多见，今天就来好好聊聊这款车的亮点。

先看大家最直观的外观部分，第三代蓝电 E5 PLUS 这次在设计上做了不少焕新，整体

看起来比老款更有质感。首先是配色，除了之前的经典颜色，这次新增了 “静海沙” 色，

这种颜色在不同光线下会呈现出淡淡的柔和质感，不会像黑色那么沉闷，也比白色更有特色，

日常开出去辨识度挺高。

车身侧面的线条很流畅，保持了 SUV 的大气感，同时又不会显得臃肿。轮毂用的是铝

合金饼式设计，造型简约又精致，搭配不同车身颜色都很协调。另外，这次还提供黑银、灰

银两种双色车身可选，车顶和车身用不同颜色搭配，视觉上更有层次感，年轻人应该会喜欢

这种设计。

车头部分，车标换成了重力锤设计，比老款更有设计感，也更显精致。前脸的进气格栅

造型虽然没有大改，但细节处做了优化，线条更规整，搭配两侧的灯光组，整体看起来很大



气。说到灯光，这次用的是海拉的灯光组件，海拉在车灯领域的口碑一直不错，晚上点亮后

亮度足够，照射范围也广，日常通勤或者跑夜路都很实用。

还有一个贴心的小配置，就是可以选装电动脚踏。对于家里有老人或者小孩的家庭来说，SU

V 的底盘高度有时候上下车会有点不方便，电动脚踏打开后，上下车就轻松多了，而且不用

的时候会自动收回，不会影响车身美观，也不会增加风阻。

空间一直是蓝电 E5 系列的优势，第三代 E5 PLUS 在这方面更是做了升级，尤其是新

增的 “轮上三室一厅” 露营包，直接把空间利用率拉满了。先说说常规的乘坐空间，5 座

版本的空间表现已经很出色了，前后排的腿部空间都很充裕，身高 180cm 的人坐在后排，

膝盖到前排座椅还有两拳左右的距离，不会觉得拥挤。如果需要更大的空间，加 4000 元就

能升级到 7 座版本，7 座版本的第二排座椅可以前后滑动和调节靠背角度，第三排虽然主

要适合小孩或者短途乘坐，但偶尔应急也完全没问题。



后备箱空间也很能装，5 座版本的常规后备箱容积足够放下日常的行李箱、婴儿车这些

物品，要是把后排座椅放倒，就能拓展出更大的储物空间，有时候需要拉点大件物品也不用

发愁。7 座版本在使用第三排的时候，后备箱能放下几个登机箱，要是把第三排座椅放倒，

储物空间就和 5 座版本差不多了，实用性很强。

重点要说说这个露营包，分两种可选：3999 元的影院舒享包，5 座和 7 座都能

装；6999 元的全景旗舰包，在影院舒享包的基础上多了茶室和厨房，不过目前只供 5 座车

型选择。这些套件都是原厂前装的，和车身的契合度很高，收纳也很方便，平时不用的时候

完全不影响日常用车，需要的时候 “打开即用、用完即收”，还享受 3 年 6 万公里的质

保，比自己在外边改装靠谱多了。

影院舒享包里的配置就很实用了，车顶藏了一个投影仪，车尾有下拉式幕布，能内外双

面投影，平时露营的时候，搭个 “移动影院” 很方便，一家人或者和朋友一起看个电影，

氛围特别好。后备箱里还有一体化充气床垫，90 秒就能自动充好，午休或者露营过夜都能

用，床垫的厚度和软硬度都很合适，睡起来很舒服。还有翼展式车尾天幕，推开车门就能展

开，遮阳挡雨都没问题，夏天露营的时候，在天幕下休息，也不会觉得晒。

要是选全景旗舰包，对于露营爱好者来说就更完美了。中控台里藏着即热式饮水机，3

秒就能出热水，还有 5 档水温可调，想喝温水、泡茶或者冲咖啡都能满足，搭配磁吸茶具，

在户外也能享受喝茶的惬意。后备箱拉出来就是带双电磁炉的餐厨桌，每个电磁炉的功率是

1500W，在野外涮火锅、煮面条都没问题，真正能把 “家的烟火气” 带到户外。

而且这个露营包和车辆的其他配置也很搭，230km 的长续航能给投影仪、电磁炉这些设

备供电，不用额外带笨重的发电机；四驱系统则能轻松应对露营地的非铺装路面，想去一些

风景好但路况一般的地方也没问题，这也是很多人喜欢这款车的原因之一。

进入内饰部分，第三代蓝电 E5 PLUS 的变化也很明显，首先是配色，新增了 “可可

棕” 色内饰，这种颜色温馨又大气，搭配黑色或者浅色的座椅，整体质感提升不少，比传

统的纯黑内饰更有居家氛围，日常开车的时候，看着这样的内饰也会觉得心情舒畅。

座椅的材质也很舒服，用的是仿皮材质，触感柔软，包裹性也不错，长时间开车或者坐

车也不会觉得累。前排座椅支持多向调节，能找到很舒服的坐姿，而且主驾座椅还有腰部支

撑调节，对于经常跑长途的人来说，这个配置很实用，能减轻腰部的疲劳感。

智能座舱是这次内饰升级的重点，首先是芯片换成了骁龙 8155 芯片，用过这款芯片的

朋友都知道，它的运算速度很快，操作起来特别流畅，不管是切换应用、打开导航，还是使

用语音交互，都不会有卡顿的情况，和之前用的芯片比，体验提升很明显。

中控屏的尺寸虽然没有特意加大，但显示效果很清晰，操作逻辑也很简单，上手很容易。而

且这次支持官方认证的 CarPlay，苹果用户用起来很方便，手机上的导航、音乐都能直接投



射到中控屏上，不用再额外连接其他设备。系统里还预装了酷狗音乐和高德地图 7.0，酷狗

音乐的曲库很全，想听的歌基本都能找到；高德地图 7.0 的导航精度很高，还能实时更新

路况，避开拥堵路段，日常通勤很实用。

语音交互方面，这次搭载了豆包大模型，语音识别的准确率很高，而且支持自然语音对

话，不用特意说固定的指令。比如想调空调温度，直接说 “把空调调低一点”，系统就能

准确识别并执行；想找附近的餐厅，说 “找一家好吃的川菜馆”，也能很快给出推荐，用

起来很方便，开车的时候不用分心去操作屏幕，也更安全。

后排的配置也很贴心，新增了 15.6 寸的后排娱乐屏，这个屏幕的尺寸在同级别车型里

算很大的了，后排乘客可以用它看电影、追剧，而且屏幕的显示效果和触控灵敏度都不错。

同时还搭配了数字功放和杜比音效，音质很好，不管是看电影还是听音乐，都能有沉浸式的

体验，家里有小孩的话，后排娱乐屏也能让长途坐车变得更轻松。

车内的细节处理也很到位，比如门板上、中控台下方都有很多储物空间，手机、钥匙、

水杯这些小物件都能找到合适的地方放，不会显得杂乱。车内的异味也很小，提车后不用特

意通风很久，这点做得比很多同级别车型都好，对孕妇或者小孩也更友好。

动力部分是第三代蓝电 E5 PLUS 的核心亮点之一，先说说 230km 超长续航版 Ultra，

这款车的纯电续航达到了 230km，在插混 SUV 里，这个续航里程是很有竞争力的。而且它

还带双充口，充电功率提升很明显，两驱版的充电功率能到 28kW，四驱版更是达到 50kW，

充电速度很快，平时在快充站充一会儿，就能增加不少续航里程，不用等太久。

更关键的是，这个续航里程不是虚标，蓝电之前办了两季 “黄金右脚” 续航挑战赛，

有近千名用户参与实测，第二季季后赛的平均续航达成率达到了 128.26%，最高的甚至达到

208.75%，这种 “反向虚标” 的表现确实让人放心。日常通勤的话，如果每天开 30 公里

左右，一周充一次电完全够用，不用天天找充电桩，也不用频繁用油，用车成本很低，一公

里只要几分钱，比加油省不少。

而且按照现在的政策，就算到明年，这种长续航的插混车型还能享受购置税优惠，对比

那些纯电续航只有几十公里的车型，长期用下来能省不少钱，这也是很多人选择长续航插混

车型的重要原因。之前新华网就提过，蓝电 E5 系列凭借长续航成为 10 万级插混里的

“宝藏车型”，这次第三代把续航再升级，显然是抓住了用户的核心诉求。

再说说标准续航四驱性能版 Ultra，这款车同样是 11.98 万的换新价，却搭载了智能

电混全时四驱系统，在 12 万内的插混 SUV 里，能找到全时四驱的车型可太少了。对比同

级别的四驱产品，这款车的成交价能省 3.5 万元，和相同全时四驱的车型比，更是能省出

5.01 万元，性价比一下子就凸显出来了。

这套四驱系统来自赛力斯超级电混，采用 P1+P3+P4 架构，电机的峰值功率达到 270kW，峰



值扭矩 470N・m，百公里加速进入 6 秒级，这个动力表现堪比 3.0T 车型，平时起步、加

速都很轻快，就算是满载的情况下，动力也不会觉得不足。而且不管是有电还是馈电状态，

都能稳定保持全时四驱，跑长途或者走复杂路况的时候，车轮的抓地力更强，能减少侧滑的

风险，安全性更高。

很多人担心插混车型在馈电的时候动力会下降，但第三代蓝电 E5 PLUS 在这方面做得

很好，就算电池电量不多，动力输出依然很稳定，不会有明显的顿挫感，日常开起来很顺畅。

而且它的亏电油耗也不高，综合下来百公里油耗在 5L 左右，比很多燃油 SUV 都省油，就

算长途出行，也不用频繁加油，很方便。

操控方面，第三代蓝电 E5 PLUS 也做了不少升级，最明显的就是底盘部分，用上了 5

连杆独立后悬，还搭载了同级少有的 FSD 自适应悬架系统，这种配置组合在同级别车型里

是很少见的，能明显提升操控稳定性和乘坐舒适性。

先说说 5 连杆独立后悬，相比传统的扭力梁悬架，5 连杆悬架的优势很明显，它能更

好地控制车轮的运动轨迹，减少车身的侧倾，过弯的时候车身更稳定，不会有明显的摇晃感，

而且对路面震动的过滤也更细腻。平时过减速带或者坑洼路面的时候，坐在车里能感觉到震

动被很好地吸收，不会有很生硬的颠簸感，后排乘客的体验也会更好。

FSD 自适应悬架系统则能根据不同的路况自动调节悬架的软硬，在平坦的公路上，悬架

会调得软一些，提升乘坐舒适性；在颠簸的路面或者过弯的时候，悬架会调得硬一些，增强

车身的支撑性，保证操控稳定性。这种智能调节的方式，能兼顾舒适性和操控性，不管是日

常通勤还是偶尔跑山路，都能有很好的表现。

之前老款蓝电 E5 PLUS 就因为 “长续航 + FSD 悬架” 的组合被很多人夸 “媲美 20

万级车型”，这次加了四驱系统，操控性更是上了一个台阶。平时开车的时候，方向盘的指

向很精准，没有明显的虚位，转动起来也很轻盈，女生开起来也不会觉得费力。高速行驶的

时候，车身很稳，不会有发飘的感觉，就算遇到横风，也能保持很好的行驶轨迹，给人的信

心很足。

刹车系统也很靠谱，用的是博世的刹车组件，刹车踏板的脚感很好，制动力输出线性，

不会有突兀的感觉，轻轻踩下就能有明显的制动效果，急刹车的时候也能保持车身稳定，不

会出现跑偏的情况。而且刹车距离也很短，在安全测试中，100-0km/h 的刹车距离在同级别

车型里表现很优秀，日常开车也更放心。

买新能源车，安全肯定是大家最关心的问题之一，第三代蓝电 E5 PLUS 在这方面的表

现很让人放心，它有赛力斯集团的品质背书，和赛力斯集团的高端车型共享质量管理体系，

检测标准、设备都一样，从生产源头就保证了车辆的品质。

零部件供应商也都是行业内的大牌，电池用的是国轩高科的，国轩高科在动力电池领域



有多年的经验，电池的安全性和稳定性都经过了市场的验证；刹车来自博世，前面已经提到

过，博世的刹车系统口碑一直很好；悬挂是荷兰柯尼的，柯尼在悬挂系统方面的技术很成熟，

能保证车辆的操控性和舒适性；还有戴卡的轮毂、福耀的玻璃，这些都是行业内口碑不错的

供应商，零部件的品质有保障，车辆的整体安全性也更高。

用户口碑更有说服力，蓝电 E5 系列车型累计行驶已经超过 10.85 亿公里，至今保持

0 自燃、0 动力中断的记录，这个数据在新能源车领域是很亮眼的，也说明车辆的安全性和

可靠性得到了大规模用户的验证。而且还连续四次在中国汽车质量网的评选中拿到新能源中

型 SUV（插混及增程）质量排行榜第二名，能多次获得这样的成绩，也能看出这款车的品质

确实很过硬。

除了这些硬件方面的安全保障，第三代蓝电 E5 PLUS 在主动安全配置方面也很到位。

辅助驾驶用了地平线 J3 域控方案，全车有 22 个感知硬件，包括摄像头、雷达等，能全方

位监测车辆周围的环境，及时发现潜在的危险。新增的拨杆变道和 APA 自动泊车功能也很

实用，拨杆变道功能在高速行驶的时候，只要拨动转向灯拨杆，系统就能自动完成变道，而

且会根据周围的车辆情况判断是否适合变道，提高了高速行驶的安全性；APA 自动泊车功能

则能帮助用户轻松完成停车，对于新手或者停车技术不太好的人来说，这个功能能解决不少

停车难题，避免刮擦事故的发生。

此外，首任非营运车主能享电池自燃赔新车的保障，以及三电终身质保、终身免费基础

保养这些长期福利。电池是新能源车的核心部件，更换成本很高，有了电池自燃赔新车的保

障，就能打消用户的后顾之忧；三电终身质保则能保证车辆在长期使用过程中，三电系统出

现问题能得到及时的维修和更换，不用自己承担高额的维修费用；终身免费基础保养也能省

不少钱，平时的换机油、换滤芯这些基础保养都不用花钱，长期用下来能省不少开支。

最后再说说大家最关心的购车福利，现在下定第三代蓝电 E5 PLUS，能享受 3.5 万元

的限时权益，还能叠加国地补至高 2 万元，购置税差额也能 100% 补贴，算下来能省不少

钱。（具体活动详情咨询本地经销商）

具体来看，1000 元定金能抵 10000 元车款，相当于直接省了 9000 块，这个优惠力度

还是很大的；如果是增换购的用户，福利就更划算了，蓝电 E5 老车主增换购能补 20000

元，赛力斯旗下品牌车主增换购补 12000 元，其他品牌车主增换购也有 11000 元的补贴，

不管是老车主还是其他品牌的用户，都能享受到不错的增换购福利。（具体活动详情咨询本

地经销商）

还有 5000 元的金融贴息，如果需要贷款买车，这个贴息能减少不少利息支出，减轻还

款压力；免费送价值 5000 元的 15.6 寸后排娱乐屏，这个屏幕之前提到过，实用性很强，

能提升后排乘客的乘坐体验，现在免费送，也省了一笔加装的费用。（具体活动详情咨询本

地经销商）



另外，之前提到的露营包，3999 元就能买到影院舒享包，6999 元能买到全景旗舰包，

加装之后，总价也就 12.38-12.68 万元，比同级产品省 2-3.21 万元，却多了影音室、卧

室、茶室这些功能，对于喜欢露营的用户来说，这个价格很划算。（具体活动详情咨询本地

经销商）

总结一下，第三代蓝电 E5 PLUS 不管是外观、空间、内饰，还是动力、操控、安全，

都有很出色的表现，而且价格亲民，购车福利也很丰厚。对于想入手家用插混 SUV 的朋友

来说，不管是追求经济性的通勤族，
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